
3e Luchtvaart Cardiologie Symposium georganiseerd door 
CardioExpert en Nederlandse Vereniging voor Lucht en Ruimtevaart Geneeskunde 

 

De grijze cockpit:  
Cardiovasculaire gezondheid en vliegveiligheid van de oudere piloot 

 

Collegezaal Centrum voor Mens en Luchtvaart, Soesterberg 
Vrijdag 16 oktober 2026 

     
Agenda 
 
Ontvangst   vanaf 09:30 uur 
Ochtendprogramma  10:00 uur – 12:00 uur 
Lunch   12:00 uur – 13:00 uur 
Middagprogramma  13:00 uur – 17:30 uur 
Borrel en afscheid   17:30 uur – 18:00 uur 
 
Dagvoorzitters  
 
dr. Maarten Jan Cramer, cardioloog UMCU, en dr. Rienk Rienks, cardioloog, CardioExpert Bunnik 
       
Overzicht sprekers en voordrachten 
 
10.00 – 10.10 uur Welkom: Erik Frijters, voorzitter NVVLG en Rienk Rienks, CardioExpert Bunnik 
10.10 – 11.00 uur Jeroen J.J. Bucx, cardioloog, Bunnik / Amsterdam 
 Risico inschatting bij coronarialijden en hypertensie bij de oudere piloot 
11.00 – 12.00 uur Erik Frijters, AME, Soesterberg 
 Update SUSPECT: vroege herkenning van asymptomatisch coronarialijden 
12.00 – 13.00 uur Lunch 
13.00 – 14.00 uur Rienk Rienks, cardioloog, Sint-Pieters-Leeuw (België)  
 Aortaklep afwijkingen: de kunst van het juiste moment 
14.00 – 15.00 uur Jeroen J.J. Bucx, cardioloog, Bunnik / Amsterdam 
 Boezemfibrilleren, van symptoom tot strategie  
15.00 – 15.30 uur Theepauze 
15.30 – 16.30 uur Waiman Tse, Inspectie Leefomgeving en Transport, Den Haag 
 Update van actuele kwesties bij ILenT 
16.30 – 17.30 uur Rienk Rienks, cardioloog, en Ferry Koevoets, cardiofysiologisch analist 
 Basale ECG kennis bij gezonden en vliegers met degeneratieve afwijkingen 
17.30 – 17.35 uur Samenvatting en afsluiting door de dagvoorzitters 
17.35 – 18.00 uur Borrel en hapjes 
 
Iedere voordracht duurt maximaal 45 minuten gevolgd door maximaal 15 minuten discussie.  
 
Dagvoorzitters en sprekers (alfabetisch) 
 
dr. Jeroen J.J. Bucx, cardioloog, partner CardioExpert Bunnik, Amsterdam 
dr. Maarten-Jan Cramer, cardioloog, bijzonder staflid vakgroep cardiologie, UMC Utrecht 
drs. Waiman Tse, AME en MA, Inspectie Leefomgeving en Transport, Den Haag 
drs. Erik Frijters, AME, Centrum voor Mens en Luchtvaart, Soesterberg 
Ferry Koevoets, cardiofysiologisch analist, partner CardioExpert Bunnik, Amstelveen 
dr. Rienk Rienks, cardioloog, partner CardioExpert Bunnik, Sint-Pieters-Leeuw (België) 
 
Duur symposium / spreektijd 
7 uur 35 minuten – 1 uur 35 minuten pauze = 6 uur effektieve spreektijd / educatie 
 
Doelgroep 
Vliegerartsen (AME), cardiologen, sportartsen, internisten (al dan niet in opleiding) en andere gein-
teresseerden worden van harte uitgenodigd om zich voor dit symposium in te schrijven. 



Inschrijving, kosten deelname, bevestiging inschrijving 
 
Leden van de Nederlandse Vereniging voor Lucht en Ruimtevaart Geneeskunde (NVVLG) en 
AMABEL kunnen deelnemen aan dit symposium door betaling van € 100,- inschrijfgeld. Voor niet-
leden bedragen de deelname kosten € 250,-. 
 
U kunt zich inschrijven voor deelname via de link https://forms.gle/vJgUS3P22AJh5wwp8 
Na invulling van het inschrijfformulier, maakt u het verschuldigde inschrijfgeld over door gebruik te 
maken van de QR code. Als u de betaling liever zelf uit wilt voeren, dient u het inschrijfgeld over te 
maken naar stichting Cardiologisch Expertisecentrum, banknummer NL92 ABNA 0486 5936 81 te 
Den Haag onder vermelding van "deelname 3e LCS 16.10.26" en de naam van de deelnemer. De 
kosten voor de lunch tijdens het symposium zijn niet bij het inschrijfgeld inbegrepen.  
Na aanmelding krijgt u binnen uiterlijk 1 week bevestiging van deelname. 
 
Accreditatie 
 
Er is accreditatie toegekend voor 6 GAIA/CME punten door de Nederlandse Vereniging voor 
Sportgeneeskunde (VSG). U bent als arts gerechtigd om over een periode van 5 jaar maximaal 50 
accreditatie punten te verwerven door het volgen van niet vak-gerelateerd geaccrediteerd onder-
wijs, de zogenaamde 25% regel. Praktisch betekent dit dat de accreditatiepunten, die u door dit 
symposium verkrijgt, ook voor u gelden als u geen cardioloog of sportarts bent. 
 
Deelname enquete, toekenning accreditatie punten c.q. certificaat van deelname 
 
Na afloop van het symposium ontvangt u een enquete formulier op het door u opgegeven  
emailadres. Om in aanmerking te komen voor bijschrijving van accreditatie punten danwel ont-
vangst van een certificaat van deelname, bent u verplicht om het enquete formulier in te vullen. Als 
u voorkeur heeft voor ontvangst van een certificaat van deelname, kunt u dit kenbaar maken door 
een mail met dit verzoek te richten aan Bucx@CardioExpert.nl 
 
Locatie symposium 
 
Collegezaal 
Centrum voor Mens en Luchtvaart 
Kampweg 53  
3769 DE Soesterberg, Nederland 
Telefoon +31 88 951 0470 
 
Bij binnenkomst dient u zich te legitimeren. Als dit niet mogelijk is, wordt u niet toegelaten.  
Vergeet daarom niet uw rijbewijs, ID kaart of paspoort mee te nemen. 
 

mailto:Bucx@CardioExpert

